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COORDENAÇÃO ESTADUAL DO 
CONTROLE DO TABAGISMO

CAPACITAÇÃO DE PROFISSIONAIS DE CAPACITAÇÃO DE PROFISSIONAIS DE 
SAÚDE DA REDE SUS DO ESTADO DE SAÚDE DA REDE SUS DO ESTADO DE 
SÃO PAULO PARA A ABORDAGEM E SÃO PAULO PARA A ABORDAGEM E 

TRATAMENTO  DO FUMANTETRATAMENTO  DO FUMANTE
2005 - 20062005 - 2006

GOVERNO DO ESTADO DE SÂO PAULOGOVERNO DO ESTADO DE SÂO PAULO
SECRETARIA DE ESTADO DA SAÚDESECRETARIA DE ESTADO DA SAÚDE

CENTRO DE REFERÊNCIA DE ÁLCOOL,TABACO E OUTRAS DROGASCENTRO DE REFERÊNCIA DE ÁLCOOL,TABACO E OUTRAS DROGAS

 

http://www.saopaulo.sp.gov.br/home/index.htm
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TABAGISMO EM DADOS*

ESTADO DE SÃO PAULO

*FONTE CVE - SES 2003

FUMANTES -  6 MILHÕESFUMANTES -  6 MILHÕES

DEPENDENTES DE NICOTINA – 4,7 MILHÕESDEPENDENTES DE NICOTINA – 4,7 MILHÕES

  FUMANTES PASSIVOS – 12 MILHÕESFUMANTES PASSIVOS – 12 MILHÕES
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Profissionais Capacitados

Equipes 
multiprofissionais em  
atendimento de 
abordagem intensivaEquipes 

multiprofissionais em  
atendimento de 
abordagem mínima

Pólos Regionais

MunicípiosMunicípios
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Araraquara

S. J. Boa Vista

Fco  da Roch a

Osasco

Registro

CAPACITAÇÃO DE PROFISSIONAIS DE SAÚDE PARAABORDAGEM E TRATAMENTO DO TABAGISMO NO SUS

Pólo OestePaulista103

Pólo NoroestePaulista62

Pólo LestePaulista120

Vale  doPara íba40

Pólo GrandeSão Paulo45

Pólo NordestePaulista59

Pólo BaixadaSantista28

Pólo SudoestePaulista52

Número de Profissionais Capacitados e seus Respectivos Pólos deEducação Permanente do Estado de São Paulo

Pólo Capital121

Total = 630 profissionais capacitadas em 2005 e 2006.

SECRETARIA DE ESTADO GOVERNO  DO ESTADO DE SÃO PAULO
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CAPACITAÇÃO DE PROFISSIONAIS DE SAÚDE  PARA ABORDAGEM INTENSIVA AO 
FUMANTE POR POLOS REGIONAIS TIPO DE UNIDADE DE SAÚDE

OESTE PAULISTA

HOSPITAL -  1

CAPS AD -  3

AMBULATÓRIO DE SM – 1

AMBULATÓRIO ESP. 2

UBS – 11

PSF – 17

GESTORES – 2

VISA - 1

NOROESTE PAULISTANOROESTE PAULISTA

HOSPITAL UNIVER. -  1

CAPS AD  -  3

AMBULATÓRIO DE SM – 3

AMBULATÓRIO ESP. -  6

UBS – 6

PSF – 16

GESTORES – 2

VISA – 2

CENTRO DE REAB. DOS 
DISTÚRBIOS DA FALA - 1

VALE DO PARAÍBA

CAPS AD  -  3

AMBULATÓRIO DE SM  - 3

AMBULATÓRIO ESP. -  1

UBS – 1

PSF – 4

GESTORES – 3

VISA - 2
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CAPACITAÇÃO DE PROFISSIONAIS DE SAÚDE  PARA ABORDAGEM INTENSIVA AO 
FUMANTE POR POLOS REGIONAIS TIPO DE UNIDADE DE SAÚDE

BAIXADA SANTISTA

HOSPITAIS  -  2

CAPS E CAPSAD -  4
 
AMBULATÓRIOS ESP. 1

UBS – 2

PSF – 4

GESTORES – 1

HOSPITAIS  - 9

HOSPITAL UNIVERS - 2

 CAPS AD -  10

AMBULATÓRIO ESP. - 3

CENTRO DE REFERÊNCIA - 2

UBS –  3

AMB. POLÍCIA MILITAR – 1

GESTOR  - 2

CAPITAL

HOSPITAIS  -  2

CAPS E CAPSAD -  6

AMBULATÓRIO ESP. 1

AMBULATÓRIOS S.M. - 2.

UBS – 6

PSF - 3

GESTORES – 2

G.S.P
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CAPACITAÇÃO DE PROFISSIONAIS DE SAÚDE  PARA ABORDAGEM INTENSIVA AO 
FUMANTE POR POLOS REGIONAIS TIPO DE UNIDADE DE SAÚDE

SUDOESTE PAULISTA

 HOSPITAIS – 3 

CAPS E CAPS AD -  3

AMBULATÓRIOS DE SM – 4

AMBULATÓRIOS ESP. – 3

UBS – 6

 

 

LESTE PAULISTA

HOSPITAIS – 1

CAPS E CAPS AD -  5

AMBULATÓRIOS ESP. – 6 

CENTRO DE REFERÊNCIA - 1 

UBS – 17

PSF - 1

GESTORES - 7

NORDESTE PAULISTA

HOSPITAIS –  2

CAPS E CAPS AD - 2  

AMBULATÓRIOS SM - 5

AMBULATÓRIOS ESP. –  3

UBS – 2

PSF - 2

GESTORES - 2
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SECRETARIA DE ESTADO DA SAÚDE

CENTRO DE REFERÊNCIA DE ÁLCOOL E OUTRAS DROGAS - 
CRATOD

PERFIL DO USUÁRIO DO PERFIL DO USUÁRIO DO 
PROGRAMA DE TRATAMENTO DO PROGRAMA DE TRATAMENTO DO 

TABAGISMO DO CENTRO DE TABAGISMO DO CENTRO DE 
REFERÊNCIA DE ÁLCOOL, TABACO REFERÊNCIA DE ÁLCOOL, TABACO 

E OUTRAS DROGAS – CRATODE OUTRAS DROGAS – CRATOD

São Paulo - 2006São Paulo - 2006

LUIZEMIR WOLNEY CARVALHO LAGOLUIZEMIR WOLNEY CARVALHO LAGO
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METODOLOGIA

• Pesquisa descritiva simples sobre o perfil dos usuários que 
procuram o “PROGRAMA DE TRATAMENTO DO TABAGISMO DO 
CRATOD” de  fevereiro de 2005 a fevereiro de 2006

• Base de coleta de dados foi a entrevista realizada com o usuário no 
acolhimento do Programa, da qual foram analisadas as seguintes variáveis: 
Sexo, Faixa Etária, Faixa Etária do Início do Consumo do Tabaco, Existência 
de Fumantes na Família, Grau de Dependência no Teste de  Fagerström ;

• Total de usuários pesquisados: 52, correspondendo todo o universo da 
pesquisa.
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PERFIL DO USUÁRIO DO PROGRAMA DE TRATAMENTO DO PERFIL DO USUÁRIO DO PROGRAMA DE TRATAMENTO DO 
TABAGISMO SEGUNDOTABAGISMO SEGUNDO:

Sexo %

Masculino
Feminino

FEMININO

59,62 %

MASCULINO

40,38 %

Fonte: Centro de Referência de Álcool, Tabaco e Outras Drogas – CRATOD, São Paulo, SP
Figura 1 – Distribuição por porcentagem dos casos pesquisados segundo sexo.

SEXO
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PERFIL DO USUÁRIO DO PROGRAMA DE TRATAMENTO DO TABAGISMO 
SEGUNDO: FAIXA ETÁRIA 

100,00Total

7,6965 e >

5,77de 61 a 64 anos
11,5411,54de 56 a 60 anosde 56 a 60 anos

1,92de 55 a 59 anos
17,3117,31de 50 a 54 anosde 50 a 54 anos
25,0025,00de 45 a 49 anosde 45 a 49 anos
11,5411,54de 40 a 44 anosde 40 a 44 anos

9,62de 35 a 39 anos

9,62de 30 a 34 anos

0de 25 a 29 anos

0de 21 a 24 anos

0< de 20 anos

PorcentagemFaixa Etária

Tabela 2 – Distribuição por número e porcentagem dos casos pesquisados,
               segundo a faixa etária.

            Fonte: Centro de Referência de Álcool, Tabaco e Outras Drogas – CRATOD –  São Paulo, SP
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PERFIL DO USUÁRIO DO PROGRAMA DE TRATAMENTO DO TABAGISMO SEGUNDO: PERFIL DO USUÁRIO DO PROGRAMA DE TRATAMENTO DO TABAGISMO SEGUNDO: 
FAIXA ETÁRIA DO INÍCIO DO CONSUMO DO TABACOFAIXA ETÁRIA DO INÍCIO DO CONSUMO DO TABACO

100,00Total
0,0035 e > 
1,92de 30 a 34
5,77de 25 a 29

11,54de 21 a 24
28,8528,85de 15 a 20de 15 a 20
36,5436,54de 12 a 14de 12 a 14
13,4613,46de 6 a 11de 6 a 11
1,92de 0 a 5

PorcentagemFaixa Etária de Início do Consumo de Tabaco

Tabela 3 – Distribuição por número e porcentagem do início de consumo 
do  tabaco segundo a  Faixa Etária.

Fonte: Centro de Referência de Álcool, Tabaco e Outras Drogas –
                  CRATOD – São Paulo, SP
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EXISTÊNCIA DE FUMANTES NA FAMÍLIA EM %

Existência de Fumantes na Família %

Sim
Não
Sem Referência

67,31%

19,23%

13,46%

Fonte: Centro de Referência de Álcool, Tabaco e Outras Drogas – CRATOD – São Paulo
             

Figura 4 – Distribuição por porcentagem dos casos pesquisados, segundo a faixa etária.

PERFIL DO USUÁRIO DO PROGRAMA DE TRATAMENTO DO TABAGISMO 
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Teste de FargerströmTeste de Fargerström

100,00Total

25,00de 8 a 10

40,3840,38de 6 a 7de 6 a 7

13,465

17,31de 3 a 4

3,85de 0 a 2

PercentagemTeste de Fargerström
Pontos

Tabela 5 – Distribuição por número e porcentagem do grau de tolerância   avaliado Tabela 5 – Distribuição por número e porcentagem do grau de tolerância   avaliado 
pelo teste de Fagerströmpelo teste de Fagerström

Fonte: Centro de Referência de Álcool, Tabaco e Outras Drogas –  CRATOD ,   São Paulo, SP 
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Sexo %

Masculino
Feminino

MASCULINO

40,38 %

FEMININO

59,62%

PROGRAMA DE TRATAMENTO DO 
TABAGISMO

PROGRAMA DE TRATAMENTO DE 
ÁLCOOL E OUTRAS DROGAS

Usuários Segundo Sexo

82,35%

17,65%

Masculino
Femenino

MASCULINO

82,35%

FEMININO
17,65%

Fonte: Drogas – CRATOD – SÃO Paulo SP
Figura 1 -  Distribuição por  percentagem dos casos  pesquisados 
segundo   sexo 

Fonte – CRATOD, São Paulo, SP
Figura 1 – Distribuição por porcentagem dos casos pesquisados 
segundo sexo.

Amostra: 52 
usuários

Amostra: 51 
usuários
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• www.cratod.saude.sp.gov.br


