GOVERNO DO ESTADO DE SAO PAULO
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
CENTRO DE REFERENCIA DE ALCOOL,TABACO E OUTRAS DROGAS
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http://www.saopaulo.sp.gov.br/home/index.htm

TABAGISMO EM DADOS*
ESTADO DE SAO PAULO

FUMANTES - 6 MILHOES

DEPENDENTES DE NICOTINA - 4,7 MILHOES

FUMANTES PASSIVOS - 12 MILHOES

*FONTE CVE - SES 2003
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CAPACITAGCAO DE PROFISSIONAIS DE SAUDE PARA ABORDAGEM INTENSIVA AO
FUMANTE POR POLOS REGIONAIS TIPO DE UNIDADE DE SAUDE

OESTE PAULISTA

>HOSPITAL - 1

>CAPS AD - 3
>AMBULATORIO DE SM — 1
>»AMBULATORIO ESP. 2
>UBS — 11

>PSF — 17

>GESTORES - 2

>VISA -1

NOROESTE PAULISTA

HOSPITAL UNIVER. - 1
CAPSAD - 3
AMBULATORIO DE SM -3
AMBULATORIO ESP. - 6
UBS -6

PSF — 16

GESTORES -2

VISA - 2

CENTRO DE REAB. DOS
DISTURBIOS DA FALA -1

VALE DO PARAIBA

CAPS AD - 3
AMBULATORIO DE SM -3
AMBULATORIO ESP. - 1
UBS -1

PSF - 4

GESTORES -3

VISA - 2




CAPACITAGAO DE PROFISSIONAIS DE SAUDE PARA ABORDAGEM INTENSIVA AO
FUMANTE POR POLOS REGIONAIS TIPO DE UNIDADE DE SAUDE

BAIXADA SANTISTA CAPITAL G.SP

>HOSPITAIS - 2 >HOSPITAIS -9 »HOSPITAIS - 2

>CAPS E CAPSAD - 4 >HOSPITAL UNIVERS - 2 >CAPS E CAPSAD - 6
>

>AMBULATORIOS ESP. 1 > CAPS AD - 10 »AMBULATORIO ESP. 1

>UBS - 2 > AMBULATORIO ESP. - 3 >AMBULATORIOS S.M. - 2.

>PSF -4 >CENTRO DE REFERENCIA - 2 »UBS -6

>PSF - 3
>GESTORES - 1 >UBS - 3

»AMB. POLICIA MILITAR — 1 »GESTORES - 2

>GESTOR -2




CAPACITAGCAO DE PROFISSIONAIS DE SAUDE PARA ABORDAGEM INTENSIVA AO
FUMANTE POR POLOS REGIONAIS TIPO DE UNIDADE DE SAUDE

SUDOESTE PAULISTA

> HOSPITAIS - 3

»CAPS ECAPSAD - 3

>AMBULATORIOS DE SM - 4

>AMBULATORIOS ESP. - 3

>UBS - 6

LESTE PAULISTA

HOSPITAIS — 1
CAPS E CAPSAD - 5
AMBULATORIOS ESP. - 6
CENTRO DE REFERENCIA - 1
UBS - 17

PSF -1

GESTORES -7

NORDESTE PAULISTA

HOSPITAIS — 2

CAPS E CAPS AD -2
AMBULATORIOS SM -5
AMBULATORIOS ESP. - 3
UBS -2

PSF -2

GESTORES - 2




SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE

CENTRO DE REFERENCIA DE ALCOOL E OUTRAS DROGAS -
CRATOD

PERFIL DO USUARIO DO
PROGRAMA DE TRATAMENTO DO
TABAGISMO DO CENTRO DE
REFERENCIA DE ALCOOL, TABACO
E OUTRAS DROGAS — CRATOD

Sao Paulo - 2006

LUIZEMIR WOLNEY CARVALHO LAGO



METODOLOGIA

Pesquisa descritiva simples sobre o pertfil dos usuarios que
procuram o0 “PROGRAMA DE TRATAMENTO DO TABAGISMO DO
CRATOD” de fevereiro de 2005 a fevereiro de 2006

Base de coleta de dados foi a entrevista realizada com o usuario no
acolhimento do Programa, da qual foram analisadas as seguintes variaveis:
Sexo, Faixa Etaria, Faixa Etaria do Inicio do Consumo do Tabaco, Existéncia

de Fumantes na Familia, Grau de Dependéncia no Teste de Fagerstrom ;

Total de usuarios pesquisados: 52, correspondendo todo o universo da
pesquisa.



PERFIL DO USUARIO DO PROGRAMA DE TRATAMENTO DO
TABAGISMO SEGUNDO:

SEXO

MASCULINO

40,38 %
FEMININO

59,62 %

Fonte: Centro de Referéncia de Alcool, Tabaco e Outras Drogas — CRATOD, Sio Paulo, SP
Figura 1 — Distribuicao por porcentagem dos casos pesquisados segundo sexo.




PERFIL DO USUARIO DO PROGRAMA DE TRATAMENTO DO TABAGISMO
SEGUNDO: FAIXA ETARIA

Tabela 2 — Distribuicao por nimero e porcentagem dos casos pesquisados,
segundo a faixa etaria.

Faixa Etaria Porcentagem

< de 20 anos 0
de 21 a 24 anos 0
de 25 a 29 anos 0
de 30 a 34 anos 9,62
de 35 a 39 anos 9,62
de 40 a 44 anos 11,54
de 45 a 49 anos 25,00
de 50 a 54 anos 17,31
de 55 a 59 anos 1,92
de 56 a 60 anos 11,54
de 61 a 64 anos Nl
65 e > 7,69
Total 100,00

Fonte: Centro de Referéncia de Alcool, Tabaco e Outras Drogas — CRATOD — Sio Paulo, SP




PERFIL DO USUARIO DO PROGRAMA DE TRATAMENTO DO TABAGISMO SEGUNDO:
FAIXA ETARIA DO INICIO DO CONSUMO DO TABACO

Tabela 3 — Distribuicao por nimero e porcentagem do inicio de consumo
do tabaco segundo a Faixa Etaria.

Faixa Etaria de Inicio do Consumo de Tabaco | Porcentagem

deOas 1,92
de6all 13,46

de12a 14 36,54
de 15 a 20 28,85
de 21 a 24 11,54

de 25 a 29 S
de 30 a 34 1,92
35e> 0,00
Total 100,00

Fonte: Centro de Referéncia de Alcool, Tabaco e Outras Drogas —
CRATOD - Sao Paulo, SP




PERFIL DO USUARIO DO PROGRAMA DE TRATAMENTO DO TABAGISMO

EXISTENCIA DE FUMANTES NA FAMILIA EM %

13,46%
67,31%

O Sim
B Nao

O Sem Referéncia

19,23%

Fonte: Centro de Referéncia de Alcool, Tabaco e Outras Drogas — CRATOD — Sao Paulo

Figura 4 — Distribuicao por porcentagem dos casos pesquisados, segundo a faixa etaria.



Teste de Fargerstrom

Tabela 5 — Distribuicao por namero e porcentagem do grau de tolerancia avaliado

pelo teste de Fagerstrom

Teste de Fargerstrom
Pontos

Percentagem

5

de6a’7
de 8all

3,85
17,31
13,46
40,38
25,00

Total

100,00

Fonte: Centro de Referéncia de Alcool, Tabaco e Outras Drogas — CRATOD, S&o Paulo, SP




PROGRAMA DE TRATAMENTO DO
TABAGISMO

MASCULINO
40,38 %

B Masculino

O Feminino

FEMININO

Amostra: 52
usuarios

59,62%

Fonte — CRATOD, Sao Paulo, SP
Figura 1 — Distribuicao por porcentagem dos casos pesquisados
segundo sexo.

PROGRAMA DE TRATAMENTO DE
ALCOOL E OUTRAS DROGAS

FEMININO
17,65%

MASCULINO
82,35%

Amostra: 51
usuarios

Fonte: Drogas — CRATOD — SAO Paulo SP
Figura 1 - Distribuicdo por percentagem dos casos pesquisados
segundo sexo




* www.cratod.saude.sp.gov.br



